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Bai ciia Co L6 STNTB
Gié chong tho cii, va doc lai mot bai viét cia
anh ban tén NKL ¢ Chicago ngay 2 thang 5, 2005,
t01 lién tuong dén ca khac “Tinh ca cia nguoi mdt
” do nhac si TCS sang tac vao khoang cuoi thip
nién 1960. Pay 1a bai viét cia mot ngudi da tinh
sau mot thoi gian dai mdt tri, trong d6 c6 nhiing bai
tho ma toi cho 1a tuyét tac. Toi mudbn dit tén cho
nhimg bai tho ay: “Tho ciia nguoi mat tri”, c6 18 it
nguoi duge dip doc vi tac gia én danh va ciing
khong mubn phd blen To61 nghi rang nhiing bai tho
ay nam trong bong t6i dé hon nura thé ky, va tac gia
s& khong phién trach néu nhu t6i mang nd ra anh
sang dé cung chia s¢ v6i moi ngudi, theo ¥ clia hai
cau tho mé diu mot giai thoai:

T6i mo quan cho doi vui chut chut

Bdn rudt gan nhwng dé lai tam long.

Do 1a hai cau tho ciia mot nguoi dién da tinh,
song trong Duwdng tri vién Bién hoa qué lau, dén khi
tam tri phuc hdi, dwgc Bdc si Nguyén Vin Hoai cho
xudt vién, nguoi dién nay khong con nhé than nhan
minh 13 nhitng ai va qué huong minh & dau. Anh tré
thanh tir ¢6 v6 than sau thoi gian dai dién loan,
danh chip nhan Bién hoa 1am qué huong, va Dudng
tri vién 1a khu nha ly twong cua minh. Anh xin dugc
tiép tuc & lai noi day, boi vi tai do cling c6 nhiing
nguoi ban cing hoan canh giéng nhu anh. Thinh
thoang anh 1én ra chg Bién hoa di xin dé kiém tién.
Lau ngay danh dym dugc mot s6 tién nho nho, va
nhd sy gitp d cua nhidu ngudi, anh cit mot cai
choi, mo quan ban chao long, ca phé, phia bén kia
16, ngang cong Dudng tri vién Bién hoa.

Vén liéng mot ndi chao nho, mot it long heo,
vai binh ca phé, hai chiéc ban cii k§, miy cai ghé
tap nham, nhung khach hiéu ky lui toi kha dong. Ly
do 1 ngoai hai cau tho trén, con nhiéu céu tho khac
dan trén vach, 1 phan trang tri duy nhit trong quén.
Nhitng van tho viét khong tron nét, khong mang tén
tac gia, nhung theo ndi dung, nguoi ta doan nhitng
bai tho 4y ctia nhitng nguoi dién ... da tinh.

Trong dam ma

Mai nghe tao tuong diéu ... thung
Nghe cho thiét ky thi thanh ... cheng cheng!

M6t hoi nghe lai thanh ... dién

Nghe cho thiét ky ... dién dién ... khung khung!
Thung thung ... cheng cheng

Khung khung ... dién dién.

Yéu duong

Nay day cuc nho cuc thuong

Manh chan manh do cdi quan xdc xo
Thang khiing ma néi chuyén tho

Thang dién gia b dai kho ... yéu thirong!
Thang dién ndng lai ¢ ngodi

Con toi dién nhe vao ngay chén nay

Phii chan triim chiéu toi ngdy

Ma sao ho biét (cuoi). Chi ngay ché nam.

NhéG ngu'Gi nam cii

Chiéu vé ém ndi bang khudng

Nho nguoi nam cii chieu chan lanh lung
Chong tui no biéu tui khung

Ddu trong vat ao manh long don so
Gia thuong ép giot o ho

Trdi tram nam rung van tho khoc nguoi
Lanh lung toi xot thuong toi

Khung dién khép kin cudc doi noi day!
Chdé deo bong

Me oi! Me ché déo bong

Sdc hwong chi nita ma chong voi con
C6 choéng co thuo con son

Bay gio me qua nira dwong tran gian.
Cay gay

Cady gay nay hitu dung

Gap con cho can can

No ciing sé dwoc dung

Danh nhitng tén ban nuoc.

Trai ngucc

Ai bao vang trang tron
T6i thdy vang triang méo
Cai lui doi Lt léo
Minh tinh ho biéu dién.
Chiu!

Minh ngéi noi thém tién
Pém sao troi roi rung
RO rang bai toan cong
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Ho lai bado toan tru.
Chiu!

Théi thé thé la thoi
Con chi ma noi nita
RO rang thoi binh lva
Ho lai bdo thanh binh.
Chiu!

Chi con nuoc lam thinh

Ai noi gi ciing mac!

Cai quan trén ddy dugc nhidu ngudi chi ¥ va
vi tinh thuong ma ho thuong lui téi gitp 40, coi
nhu mot cai quan Van nghé cia nhitng ngudi dién

“tinh.” Néu c6 ai bat chot hoi nhiing bai tho trén
vach la cua ai thi thuong duoc nghe “chu quan” tra
1oi: “Tat cd nhitng gi nam trong qudn ndy déu la
ciia tui”, tiép theo d6 1a mot trang cudi sang khoai.
Ai mubn hiéu sao ciing dugc.

Khi bat dau cau chuyén, t6i c6 noéi tdi hai cum
tir “Dudng tri vién Bién hoa” va “Bdc si Nguyén
Van Hoai.” Nhan day, xin dugc trd lai mot chit
thoi gian trong qua khir, vi néi vé Dudng tri vién thi
khong thé khong nhic Bac si Nguyén Vin Hoai.

Ngudi binh dan mién Nam Viét nam trudc
nam 1975 thuong goi Bénh vién Tam than Bién hoa
ngay nay la Nha thuwong dién Bién hoa. That ra nd
mang tén Phap 1a Asile d’agliénés, tam dich Tru xu
cua nguoi dién hay Trai dién, thanh 14p vao niam
1914, tai mot khu dat rong ngoai chau thanh Bién
hoa. D6 1a mot trong ba trai dién dau tién c6 tam
voc qudc té, do Phap xay dung tai Pong duong.
Trai dién thtr hai thanh 1ap tai lang Vi (tinh Bac
giang) nam 1934, nhung sau ndm 1945 thi hoan
toan hoang phé vi chién cudc. Trai dién thir ba xay
cét tai Takhmau (Kampuchia) vao nam 1940.

Nha thuong dién Bién hoa cach chg Bién hoa
khoang 4 km, dién tich 22 hecta, nam bén trai quéc
10 1 theo hudng tir Bién hoa di Long khanh. Trudc
nam 1914 day 1a khu rung hoang, chung quanh hai
bén duong la s& cao su cia ngudi Phap. Sau tam
doi giam dbc trai ngudi Phap va mot doi giam doc
ngudi Nhat, thi t6i doi giam déc ngudi Viét nam
dau tién 14 Bac si Nguyén Vin Hoai.

Bac si Nguyén Vin Hoai (1896-1955) qué
Long chéu (tinh Vinh long), t6t nghiép Cao ding Y
khoa Ha ndi, roi sau do tot nghiép khoa Tam 1y tai
Dai hoc Sorbonne (Phap). Nam 1929, éng dugc bd
nhiém vé Trai dién Bién hoa va tiép tuc 1am viéc tai
day cho dén ngay qua doi (1955). Nam 1950, Trai
dién Bién hoa dugc doi tén Viét nam la “Duong tri

vién Bién hoa.” Ba thang sau ngdy Bac si Hoai mat
(thang 8-1955), bénh vién chinh thic mang tén
“Dudng tri vién Bdc si Nguyén Vin Hodi”, va doan
duong tu cho Bién hoa di ngang qua bénh vién
cling dwgc dit tén “Puong Bdc si Nguyén Vin
Hoai.” Cho dén sau 30-4-1975, Dudng tri vién
Bacsi Nguyén Vin Hoai va ca con duong mang tén
ong ciing bj x6a tén, Dudng tri vién bién thanh
“Bénh vién Tam than Bién hoa.”

Trong sudt thoi gian phuc vu tai Dudng tri
vién, Bac st Hoai dugc moi nguoi yéu thuong va
dat tén cho ong 1a Bdc si ciia nguoi dién. Ong da
danh hét tim tri va stc luc dé san soc chita tri cho
bénh nhan, xay dung bénh vién, va chim lo doi
sdng cho nhing nhéan vién ciia minh. Nam 1942,
may dién kinh (électrochoc) dugc dua vao chira tri
dat hiéu qua tbt, 1a mot phat minh ty ché tao cua hai
ngudi béac si, Pierre Doroll v2 Nguyén Vin Hoai.
Nha thuong dién Bién hoa la noi thir tu trén thé gidi
str dung liéu phdp séc dién, ding sau Rome (Italia),
Alger (Algeria), va Fukuoka (Nhat ban).

Nam 1945, khi cudc chién Viét Phap bung nd
vao thang 8, van dé so tan theo chu truong tiéu thd
khang chién dugc dit ra, Bac si Hoai manh dan
thuyét phuc véi Uy ban Khang chién tinh Bién hoa
ddng y khong di tan bénh vién. Ong néi: “Bénh
vién hang miy trim bénh nhan déu 14 nguoi mat tri,
lic so tan 1am sao tranh khdi tén roi dan lac. Nguoi
dién 13 nhitng nguoi dang thuong vo cing, can phai
han ché ti da cac ton that cho ho, ca vé co thé 1an
tinh than.” a chinh trong thoi gian 4y (1945-1947),
Béc si Hoai cung nhan vién ciia ong chién déu hau
nhu don doc voi hang tram givong bénh thiéu thdn
moi phuong tién ciing nhu thudc men. Toan bénh
vién chi c6 mdt minh 6ng la bac si, vua truc tiép
diéu tri chuyén mén, lai vira 1am coéng viéc quan Iy.

Nam 1946, khi Phap ndm quyén tro lai, Trai
dién Bién hoa gan nhu bi bo quén. Bac si Hoai phai
kéu goi va déu tranh v6i chinh phi Tran Van Hitu
dé dem lai quyén lgi cho nhan vién va nhimg ngudi
bénh ctia minh. Nguwoi thay thuéc do trang ngiy
ngay dap xe di quanh khu6n vién bénh vién hang
chuc hecta dé van an timg ngudi bénh, thim hoi
tung nhan vién cua 6ng. C6 nhiing viéc 6ng lam
khong lién quan gi t6i nghé nghiép ciia minh.
Nhitng cong vién mini rai ddy hoa dan dan moc
khip noi, voi du loai cdy kiéng va ghé d4. Dong
sudi nho chay ngang bénh vién dugc ngin thanh
dap ¢ hai dau va lat da hai bén bo, bién thanh mot
ho boi thién nhién liic ndo ciing trong vét nhin thiy
ca 161 dudi day. Nguoi bénh dugc tim sudi theo gio
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gidc qui dinh, c6 nh4n vién theo canh ching. Pong
cam sau sic v6i nguoi bénh tam tri, Bac si Hoai la
ngudi dau tién dem liéu phap hoat dong vao chira
tri, bénh nhan c6 thoi biéu lam viéc, nghi ngoi, giai
tri. Nhiing nguoi kha tinh duge di lam ¢ cac sé
mdc, ngudi, dién ... mdi tudn duge lanh luong,
duoc phat banh trai, thube hat ... ngudi bénh vui
mung 15m. Trong bénh vién c6 mdt nha may xay,
mot trai chin nudi, mot xuong day nghé tong hop
(ren, moc, ngudi, dién ...) Bac si Hoai noi: “Nguoi
bénh phai dwoc tra cong ve viéc lam cua ho dé c6
tien tiéu vat hodc lam 16 phi khi xuat vién.”

Trong nhimng chuyén thi sat thudng ky quanh
bénh vién, ludn ludn trong tui ao ctia Bac si Hoai co
day keo. Ong bao: “Nguoi dién nhu tré con, toi
muon vui chung véi ho mot niém vui, buon chung
voi ho mot noi buon Thén nhan cua ngudi bénh
dén tham nudi, néu gia canh qua thiéu thén, con
dugc cAp com in nudc ubng va tién xe tau. Trong
cuoc doi thay thudc cua ong, Bac si Hoai nhan dugc
hang ngan 14 thu ctia than nhan va nhitng nguoi
bénh d3 tinh tr moi mién dat nude, ké ca nhitng
bénh nhan ngudi Phap, goi vé ta on ng.

Tir mot trgi nhot nguoi dién trong thoi ky dau,
Béc s Hoai di bién thanh mot chd ¢ 1y tudng cho
ngudi bénh tam tri. Ong néi: “Cé nguoi cho rdng
dién la thoat tuc ma Duong tri vién la coi thién

dong. Hiéu nhie viy cé ding khong? That ra, 1oi vi

khéng hdn ding ma ciing khéng sai lam.”

Ngoai linh vuc y hoc, Bac s Hoai con nghién
ctru vé van hoa, xa hoi, triét hoc, than hoc, tim ly
hoc, v.v... Ong thanh thao nhiéu ngén ngit nhu
Phép, Han, La tinh, Hy lap, Anh, ... Doi song cua

ong thanh banh gian di nhu bai tho “Phong hoa chit
I” ma ong da viét:

Chit | ngang thing

Chang vi ai

Chdng tiy ai

Chang khudt ai

Madi mdi ta theo anh sang.

Sau khi qua doi ong con dé lai mot sb tac
pham nghién ctru vé y hoc (khoa chita tri tim than)
da xuét ban, di cao vé bénh tam tri, 4n phém vé
khoa hoc vé sinh tinh than, va dac biét 1a ludn an vé
sw t6 chitc Dwéng tri vién Bién hoa bang tiéng
Phap.

Nim 1957, Bac si Nguyén Vin Hoai dugc nha
van Lé Van Siéu va hoa si Tu Duyén dua vao buc
tranh Cdy van hién Viét nam cung véi nhiéu danh
nhan khac. Nam 1992, tiéu sir ciia 6ng dugc gidi
thiéu trong Tur dién Nhan vit Lich sir Viét nam do
Nguyét Quyét Thing va Nguyén Ba Thé bién soan.

Nhiing nguoi dién ciia Dudng tri vién Bién hoa
déu kinh trong thwong yéu Bac si Hoai, coi 6ng nhu
mdt 4n nhan, d3 dem ho tré lai kiép cy sdy biét suy
tu, kiép con ngudi véi bd ndo tinh vi hon loai vat.
Ong da thanh mot nhan vat Bdc si ctia nguoi dién.

Bai Tho ciia ngwoi mdt tri nhu mot 161 chan
thanh tuéng nhé dén an nhan cua minh. Toi thay 161
nguoi chu quan chdo long nam xua viet lai may cau
tho:

T6i mo quan cho doi vui chut chut

Ban rugt gan nhung dé lai tam long.

Co L3 SINTB

Maryland, Aug 2007
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