Nguyén Giu Hung

CHUONG 11

Cé Da Hoa Lu

Phan 11-4

AM THUC HOA LU

Mot chiéc xe chd khach nho chot tro t6i bai dat
trong dé d6 nguoi Xuong Hoa Lu, ching to1 voi
ngoic xe ngimg lai dé nho cho ching t6i ra tinh. Cu
Tir gap mot chau do 10 tudi dang di gan do6, cu nhin:

- May chay vé noi v6i ba 1a ong di choi d6i ngay
méi vé! Nhan voi cau Tu ra trong coi dén cho ong
nghe chua!

Thang bé “vang a” mot tiéng that to, ding nhin
ching t61 mot cach td mo, roi cam dau chay di. Cu
Tir theo ching toi 1én xe dé ra tinh cach d6 c6 vai
cay sb, di bo cling dugc nhung ching toi khong co
nhiéu thi gio vi con phai di thué phong ngu qua dém
nay.

Vira téi bén, cu Tir Xuéng xe va dua chung t61
té1 mot “nha tro” tuong ddi tuom tat, sach s& va
khang trang. Nha tro c6 hai tﬁng, lai c6 san thugng
phia trén.
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Mot phan tang dudi la cira hang an kha rong rai,
mot phan 14 nha bép va nha & cta cha nha. Tang trén
la nhitng phong ngt danh cho khach. Chung t61 thué
4 phong nga, mot danh cho cu T, nhung cu tir chbi
vi cu mudn vé nha nguoi quen gan d6 ngl qua dém
nay.

Cu Tur di theo chung t6i vi cu mudn sang mai
vao Tam Cdc that sém dé co thém thi gio di xem
nhirng canh dep, dén, chua va nhirng di tich lich su
trong d6. Tur thi xa Ninh Binh vao Tam Céc khong
xa, chi ¢6 12 ciy sb. Tuy vay tir bén xe Ninh Binh
vao bén do Tam Cdc, xe chay ciing phai mat hon
ntra tiéng ddng ho.

Chung t61 thué ba phong ngu, mét cho to1 va
Ho1, mot cho Mo va Thu, mot cho Uyén va Thi. Va
Hoi, nhu da hira khao moi nguoi luc trua nay nén
nhd nha hang chuan bi cho mot bita an ngon cho bay
nguoi an vo1 nhirng moén an dac biét cua nha hang.
Trude khi cu Tir lai thim ngudi quen trong khu phd
gan d6, cu dan thém 6ng ba chu nha hang:

- Khach quen cua t6i, ong ba tiép di cho dic
biét nhé. Cho ching t61 an com trén san thugng, vira
an com, vira néi chuyén lai vira dugc ngam tring
nita. Nh¢ dem cho t61 mét chai rugu ngon dé dai
khach phuong xa. Quing mdt tiéng nira toi trd lai.

Ong ba chu voi dap:
- Thua cu vang a!

Hai 6ng ba chu nha hang cuing ching t61 dua cu
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ra t&i ctra. Chung toi 1én phong tim rira dé chuan bi
an bita com chiéu. Ca ngay di choi, chi an lat vat
cho qua loa nén ai ciing cam thdy déi. Thu cir 6m
bung nhin nhé. Chang biét co dy doi that hay doi vo
nén chung t61 chi cuo1 va ba chi nha hang cling cuoi
theo.

Mot gio sau, moi ngudi da san sang, chi con doi
cu Tu t61. Chang t61 khong phai cho doi 1au, ding
gi0 hen, cu Tur vira mo cura bude vao. Trén sau muoi
tu6i ma trong cu con quic thude va nhanh nhen 1am,
nhat 12 d6i mat cuy rat sang.

Chung t6i dugc 6ng ba chu hudng dan 1én san
thuong dé an com. Mot chiéc dén “mang-song”
dugc treo gan d6. Cu Tir n6i 6ng chit nha hang cho
anh sang nho bét vi trdi chua téi han va dé khong
khi bita dn c6 vé 4m cung va than mat hon. Hai
nguoi phu bép dem thirc n 1én.

Ching t6i da an toa. Toi ngdi d6i dién véi cu.
Ho1 dimg 1€n dai di¢n dé cam on cu da danh thi gio
quy bau dé di theo va giai thich nhitng di tich lich
st cia Hoa Lu cho ching t61 c6 dip hoc héi. Héi la
tay an noi gioi nén cu Tir cir ngodi gat dau va to ra rat
hai long.

Sau d6 toi cling dimg 1én dé cam on tiép theo,
t61 khong quén cam on ong ba chu nha hang ding
gan d6. Sau nhiing trang phao tay cua chung to1, cu
Tu cling dung 1én dé cam on vé viéc moi cu du bira
com thinh soan t4i nay va to 161 vui mimg vi dugc
huéng dan cho nhiing thanh nién nhu chung toi vé
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tham cb do. Cu ciling chic ming cip Hoi va Mo sé
luén luén hanh phiac bén nhau. Ching t6i1 lai dugc
dip vo tay that to.

Cu ciing cho biét chuwong trinh ngay mai s& co
nhicu di€u thu vi hon vi ¢6 nhiéu canh dep cua mot
vung dugc ménh danh 1a “vinh Ha Long trén can”.

Thiy 6ng cha nha hang dtng x6 r& gan dé nhin
chung t61 tim tim cuo1. To1 vO1 moi ong cung ng01
du bira com vdi ching toi. Ong t61 ngdi voi ching
t6i nhung tir chéi viée an uéng ma chi nham nhi
uéng ty ruou thoi. Ho1 khui chai ruou “ngot” rét moi
cac ¢0. Cu Tur mé chai ruou ma cu da dat nha hang
tur trude, chai ruou Kim Son, dac san cua Ninh Binh.
Cu rot ra cho miy nguoi dan 6ng. Hoi lai dung lén
trinh trong:

- Thua cu Tu, thua 6ng chu va cac ban hom nay
la ngay that vui cua hai ching t61. (Ho1 ngung noi,
hudng mat nhin Mo.) Xin mo1 moi ngudi cung nang
ly ruou nay.

Moi ngudi vo tay, cudi ndi on ao véi nhing 1oi
chuc tung. Thu dua céc ruou nhé 1én moi Mo:

- Em chic mung nguoi “chi dau” tuong lai cta
em! Em yéu cau chi Mo dung 1én d€ moi nguoi
“xem mat”.

Mo ctr ngdi yén mdt chd, mit nguong nging
nhung trén nét mat 16 day ve sung suong va hanh

phuc. Co cu cui gam mit xudng, hai ban tay xodn
lai vao nhau. Hoi dén sau lung do Mo diung day, mat
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cd van ¢t cii gdm xudng, hai ban tay nam chat lay
mép ban. Mo vira dung déy thi mot trang phao tay
lai ndi 1én. Moi ngudi c6 dip tréu dua Mo. Khong
khi thue vui nhon. Mo cu cuong ca 1én, map may
duoc miy tiéng cam on rdi ngdi xudng. Hoi dé hai
tay 1én vai Mo néi vai 16i cdm on moi ngudi 1an nita
rdi chi xuéng hon nhe 1én mai toc ¢d. Chung toi lai
v tay. Thu bao gid cling 13 ngudi vo tay to nhat.
Thu dén chd Mo do hai tay Mo 1én cao hé to:

- “Chi dau” em mu6n nam! Muon nam!

Khi Thu vira budng tay Mo ra, Mo V(f)i,na"lm lay
ban tay Thu, cdm dong nhu mudn khdc, méu mao:

- Chi cam on Thu!

Thu lai dua:

- Chi phai cudi chtr khong dugc khoc day!

Mo guong cudi, gat voi hat nude mat duong lan
xudng ma, danh vao canh tay Thu:

- Céi cb nay... !

Moi ngudi lai cuoi. Cu Tir va 6ng chi ctr ngoi
nhin chung t61 cuoi gop. Uyén va Thi thi hén hé vui
v0i cai vui chung. T6i ngdi bén Thi thinh thoang lai
tim tay nang siét nhe nhu ngam noi VO’l nang rang
chung ta ciing thé. Uyén 1a ngudi cudi cing, nho
nhe chiic mung:

- Em xin chiuc mung hai anh chi Ho1 Mo yéu
nhau tron doi!

Cu Tu nhin Uyén gat gu:

120 Tap 4.1 — Di Thdm C6 P6 Hoa L



Nhitng Ndm Théng Ay

- “Hoi Mo”, cap chir nay c6 y nghia lam! Hay
lam!

Moi nguoi, ai nay bat dau cam diia 1€n an sau
nhing 161 moi. Bay gid moi ngudi madi nhin téi
nhitng mén an da dugc bay san trén ban an. Ong chu
nha hang ngdi uéng rugu chung véi chung to1, gioi
thiéu tirng moén an. Cu Tu khen 6ng chu:

- Khéo 1am! Khéo 1am!

RO1 cu quay sang ndi voi chung toi:

- Pay toan 1a nhirng mén an dac biét va ndi tiéng
cua Hoa Lu noéi riéng, va cua ca tinh Ninh Binh
chung t61 n6i chung. Ong ba chu nha hang that biét
“dai khach” phuong xa.

Chung t61 thudng thirc nhitng mon an that ngon,
nhat 13 luc 'dang doi bung, cai ngon ay tat nhién phai
tang 1én gap boi. Trong khi an 6ng chu khong quén
tlep ruou cho cu Tir va cho chiing toi. Vi khong biét
uong ruou manh nén cac c6 chi “nham nhi” chut
rugu ngot, nhung cling du 1am ma cac ¢6 ung hong.
Cu Tir thi ctr khé kha udng rugu véi thire “nham”.
Cu ubng nhiéu hon in. Va cu luén mém khen thirc
an ngon lam 6ng cht nha hang hon ho, vui ra mat.

Duéi anh dén “mang-song”, du da van nho
xudng nhung t6i ciing d3 nhan ra ma Thi ¢ chat do
hdng phon phét. Tai gap thirc an tiép cho Thi. Ngoi
an nhu thé nay 1am t6i lai nhé t6i ngay toi va Thi
thudng cung ra nhau di dn bun d¢ & cho Hom trén
phé Hué. Vi khong an dugc 6t cay nén Thi cir vira
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an vira ldy tay quat quat 1én miéng trong that budn
cuo1 nhung do cling lai 1a nhiing ky niém that dang
nh¢ va dang yéu. Thoi gian tré1 di cling hon ca nam
roi day.

Uyén 12 nguoi ndu an giodi chic thé ndo nang
cling ¢b nhé nhimg hwong vi cia cic mon an dé tap
nau khi vé nha. Mo ciing cho biét 13 loai c4 ré ma
ching t61 dang an cling c6 & cac hang dong Huong
Son nhung thit khong duogc dai va ngot thit nhu &
day.

Chuing t61 vtra an vira no1 chuyén va cu Tu cling
khong quén nhac lai vai chi tiét tha vi vé lich sir cua
hai dén Dinh, Lé trong nhiing ngay 1& hoi. Trong
ngay té vua Pinh, nhitng thirc an ciing khong dugc
c6 tiét canh va long lon vi DS Thich di cho thudc
ddc vao hai moén an nay dé him hai hai cha con vua
Pinh. Cu ha sau bita an, cu s& ké cho ching t61
nghe vé nhiing truyén thuyét dan gian vé Pinh Bo
Linh khi ngai con ¢ tudi thiéu nién.

Toi ¢b ¢p 6ng chu nha an voi ching t61, va chic
cing vi thé ma ong c6 cam tinh va chiéu cb den to1
nhiéu hon. Thinh thoang 1am dng méi chiu gap mot
miéng thirc an cho vao bat dé khoi phy 10ng moi tiép
ctia chung t6i. Bong ong chi toi va Thi ngdi an bén
canh nhau:

- Chéc hai ¢6 cau day ciing la... ?

Ong chu ngap ngung trong céu hoi, nhung voi
con mat ctia dng liéc qua Hoi va Mo. T6i hiéu y ong
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nén tra 101 ngay dé 6ng khoi lung tung vi khong biét
noi sao cho tién.

- Thua 6ng vang! Chiing t61 1a ban than cia nhau
va & trg hoc cung nha trén Ha Noi. Chung t6i cling
than nhau nhu anh Hoi va ¢6 Mo day.

T6i da khon khéo dung cau hoi ciia éng dé xac
nhan mot diéu ma ca hai déu biét “tinh trong nhu
da, mdt ngoai con e”. Ong chu lai hoi thém:

- Thé... ?

- Vang, chling t61 cling doi té1 ngay toi ra trudng
al

Mot cau tra 10 bat ngd va nhanh ciia toi 1am Thi
ngoi bén canh cam dong va voi ciii mit xuéng. Cau
tra 101 cua t61 1a mot sy xac dinh that qua rd rang,
mot thong diép quan trong ma t6i mudn gui cho
nang, mot thong diép khong thé nao con co thé rd
rang hon dugc, nhat 13 lai & trude mat Uyén, chi
nang, va voi tit ca dam ban bé than. Pay ciing 1a
mot co hoi bang vang, t6i khong thé bo qua.

Moi nguo1 nhin to1 yén lang va ngac nhién nhu
vira nhan dugc mot tin méi la, du 1a tit ca moi nguoi
da déu biét diéu nay tir 1au. Uyén c6 1& con xuc dong
hon ca chinh Thi vi lic nay Thi con dang bdi rdi vi
nguong. Uyén nhin t6i rdi lai nhin Thi:

- Em xin chic mung hai nguoi! Mot cau n61 ma
em da tung chd doi nd tur 1au. HOm ray em vé qué
s€ ké lai cho thady me¢ em nghe. Chac thay me¢ em
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cling vui vi da biét dugc ¥ kién tir chinh anh ma
khong phai chi dén tir nhitng ngudi 16n vé1 nhau.

Thay Uyén xtc dong lam toi ciing xuc dong
theo. Toi1 chi du strc nén sy xuc dong ay ctia minh
bang mogt 161 moi:

- Xin moi nguoi cung can ly!

Thé 14 ban an lai vd tay, on ao véi nhiing 101 tréu
Thi. Thi vira nguong vura vui, Up madt vao vai toi1 dé
che mat nhu tré con choi tro chay tron. T61 cling bat
chudc Ho1 hon nhe 1€n toc nang, ca ban lai co dip
hoan ho. Thi nging 1€n cur vira danh t61, vira cuoi
niling niu:

- Em ghét anh 1am! ... Em ghét anh lim!

Moi nguoi lai cuoi 6. Thu thi vo tay xudng ban
cuo1 vang. Nghe thay tiéng cuoi 16n caa Thu, cu Tu
noi dua:

- Chéu ciing 16n r6i d6 nghe. Lan sau vé Hoa Lur
choi, ca hai c6 nay (cu chi Thu va Uyén) cling cho
to1 an mdt chau khao nhu ngay hdm nay day nhé.

Uyén tuoi cuoi:

- Thé cu “lam m6i” cho chéu di!

Ho1 voi dua tay ra khua khua:

- Khong dugc! Khong dugce! Xin cu dung gidi
thiéu ai day a. Chau khéng cho ai nhay vao tranh
v61 anh ban cua chau dau!

Uyén thi cr ngdi cudi. Thu ding vut 1én nhin
Ho1, chong nanh, 16n tiéng hoi:
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- Theé con cuia em dau?

Hoi tréu ¢6 em gai:

- Co c6 101, cai thang hoc truong Tay, dep trai,
hoc gioi, con nha giau hay cho c6 di an phé ganh 6
via h¢ Ha Noi do!

Thu cudi, ngoi phich xuong, buéng thong mot
cau ngan gon:

- U nhi! Em quén!

Tat ca moi ngudi lai cuodi voi cau ndi caa Thu.

Bira an da dan tan. Cu Tu dé nghi 6ng chu nha
hang noi so qua vé nhitng mén an dic san cia Ninh
Binh cho ching t6i biét. Liac nay 6ng chu mdi cham
rai giai thich vai mon an ma chung t61 vira thuéng
thtrc.

Ong chi vao dia c4 ro ran va bat canh chua ca:

- Caro la mot dac san vé am thu’c cua Hoa Lu
thugc xa Truong Yén, ngay xua goi la tong Truong
Yen nén loai ca nay mang tén cé tong Truong. Ca
téng Trudng séng trong moi truong hang dong ngép
nudc ¢ vung nay. Loai ca nay dé nuoi va ciing dé
sinh san. Thit no thi béo, thom, dai. Ca r6 duogc ché
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bién thanh nhiéu moén an 1am, nhung théng thudng
thi gdm cac mén sau: Ca ro ran nhu dia c4 nay, ca
thi can ran k¥ chay :
canh, an luc con
néng, chim véi
nuéc mim ging,
ot, cho thém chut
chanh thi that ngon.
Con ca r6 rang thi
dung niéu dat rang
chay canh, thit chin
mat nuée dan, thit
ca tr¢ nén don, bui, ngay. Canh ca r6 thi nau ca véi
rau cai xanh, thém guirng. Canh ¢6 vi ngot va thom
nhung niu mat nhiéu thi gio va cau ky hon vi ca
phai lam hoi ddc biét. Co cau tho:

Cd ré, rau cdi ndu gimg
An con dé lai, xin dung bo di.

NAu canh chua ca nhu bat canh nay ddy (6ng lai
chi vao bat canh trén ban), canh dugc nau véi nude
dua chua (nudc dua mudi). Canh chua khong duoc
chua lam, c6 cai ngot mat cua ca chua, dau phu, lai
thém cai bui, don, thom cua ca ro, tat ca hgp thanh
cai hap dan cua mén an nay.

Cu Tur ngdi nghe, bay gid mai én tiéng:

- Ca 16 tong Trudng da di vao van hoc va di vao
truyén thuyét cia Hoa Lu 161 day. Pay la bai tho
dan gian:
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Ddp diu canh hac choi voi

Tién thuyén Vua Ly dang roi kinh dé
Khi di nho cdqu cung cb

Khi vé lai nhé cd ré tong Truong

Céc chau con nh¢ trong dén vua L&, t6i di chi
cho moi ngudi xem mot bire phu diéu khic trén gd
c6 hinh con “c4 héa long”, cai dau 1a dau rong, cai
du6i thi van con 1a dudi con ca ro, ddy 1a dudi con
ca ro tong Truong nay day, chtr khong phal 1a duoi
con ca chép nhu truyen thuyet dan gian vé€ “ca hoa
long” dau. Birc diéu khic Ay néi 1én tinh dic thu dan
gian cuia vung nay.

Chi c6 Uyén 1a nguoi dam 1én tiéng:
- Thua cu, chau nhé a!

Poi ching toi xAm xi voi nhau xong vé céu
chuyén cu Tur vira ké, ong chu nha hang lai cham rai
gi6i thiéu vé mon an co tinh dédc san khac. Ong chi
vao dia thit dé con du may miéng trén dia. Mon nay
cu TUr va may “ong” dan ong an gan hét, cac co chi
an moén nay nhu “lay huong 1ay hoa” mot hai gap
roi thoi.

Ong chu:

- Pay 1a mon thit d€ nui, cling 1a mon an dac san
ctia ving nay day. Loai dé nay sinh sdng & trén nui,
ngudi ta 16n d6 bit vé 1am thit ban. Thit dé nui thi
san chic, it md va c6 mui thom. O day c6 nhiéu gia
dinh 1am thit dé c6 tinh cach “gia truyén”, cha
truyén con ndi ctr theo dudi lam nghé nau nudng,
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ché bién thit dé. An thit dé thi phai ubng véi ruou
Kim Son nhu chai rugu ddy méi tang 1én huong vi
cua thit. Thit d& dugc ché bién thanh nhiéu mén an
lam: thit dé tai, dé hap, dé ap chao... phai néi 1a
nhiéu va nhidu mén 1am. T4i dé thi phai an kém voi
chudi chat, khé, rau thom va véi vai loai 14 khac nita
nhu 14 sung, 14 mo. Kep thit d€ tai voi nhiing thir rau
trén vao trong banh da, banh trang nem, quan lai
cham v&i nude twong gimg thi ngon lam.

Cu Tt no1 thém vao:

- Vi 14 dé sOng trén nui, rat kho bat. Ciing c6 thé
1a dé ngudi ta nudi tha trén nai cho no tu kiém séng.
Mudn bat thi phai vao hang ctia nd, thuong & trén
nadi cao.

Pé ¢o6 con dé
thit ngon thi con dé
do phai la dé duc,
con to, chua thay
rang, béo, long
muot. Khi dem vé
nguodi ta “nudéng °
thui” cho da vang
déu. Riéng hai dui dé thuong dé an tai nuéng, con
phan con lai thi dé ché bién thanh cac mon an khéc.
Pui dé nudng chin, khong udp gia vi gi ca dé gitr
mui thom ty nhién cua thit. Loai thit d€ nuéng nhu
thé nguoi ta goi 1a thit dé “moi”. Nguoil “moi” an
thit rimg, nuéng khong uép gia vi nhu thé ma.
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Mo ciing gop tiéng néi vao cau chuyén:
- Thit dé, dimg vé Pong y hoc thi chira duoc

nhiéu bénh 13m a. Cao dé chita bénh dau lung,
moi goi, hoa mat, 1 tai. Da day dé chira bénh ti€u

Thit dé 1di Thit dé tdi chanh

héa kém, budn ndn sau bita an. Cat dé cé tac dung
chira bénh suy nhuoc, ling tai, 46 mo hoi. Tiét dé
pha véi rugu tréng thi bd huyét, chita bénh dau dau,
chong mat®.

Cu Tir va 6ng chi cing ching toi déu tron mat
nhin Mo. Cu Tt hoi Mo:

- C6 biét vé “thudc” a?

- Thua, than sinh chau 13 thay thuéc Nam, khong
song dugc bang nghé nay nén bo. Thay chau day
chau duogc chut it d€ phong than thai a.

(*) Nhitng cdau chuyén lién quan tGi van dé y hoc trong
loat bai nay chi nham trong pham vi cau chuyén ma thoi.
Nguroi. viét khéng chiu trach nhiém vé sw g dung trong
thue té.
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Cu Tur gat gu cai dau rdi lai hoi Mo:

- Thé chau va Hoi gip nhau trong trudng hop
nao ma hai nguoi thuong yéu nhau thé?

Mo nhin Hoi nhu héi y, r6i méi tra 10i cu Tur:

- Chau 1am nghé chéo do trén sudi Yén dua don
khach hanh huong hay di tham chua Huong a. May
man dugc nhd cac anh chi day gidi thiéu chau voi
anh Ho1 chdu. Chac anh Hoi chau thay chdu nghéo
nén thuong ma két than.

Hoi nghe Mo néi thé lién xua tay phan doi:

- Anh vira gip em lan dau 13 anh thdy yéu em
ngay. Nhu gap lai nguoi xua, anh ty nhu long minh
lac @6 1a dich thuc anh vira gip lai ngudi vo tién
kiép ctia minh rdi. Anh yéu em chtr khong phai vi
em nghéo ma thuong hai dau. C6 1& 1a duyén sd troi
da dinh cho ching ta nhu thé. Ching ta s& 1a vo
chdng hanh phic, con cai ddy dan va thuong yéu
nhau mai méi!

Trudc 101 n61 qua chan tinh ctiia Hé1, Mo chi con
biét dua hai ban tay 1én mit dé che ddu sy xtic dong
ctia minh. Hoi dé tay 1én vai Mo

- Em ding bao gid nghi nhu thé nita nhé! Em c6
biét 1a em dep 1am khong? Anh khéng mudén em
dung gan anh trai lang nao day. Anh hay ghen ldm
do!

Mo buodng tay xudng, mat con chat hoen I¢,
guong gao cuoi, danh nhe vao nguoi Hoi:
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- Anh lai ... sdp tréu em nira ro1 day!

Moi nguoi yén lang nhu lay cai cam dong cua
cau chuyén vira xay ra. Thu 1én tiéng:

- Thua cu Tu, thua 6ng chud, chi Mo chau Ia
ngudi co hoc hanh diy a. Trudc diy nha ciing kha
gia. Chau c6 vé tham nha chi 4y nén biét. Chéng
may gia canh sa st nén chi chau phai bo hoc de giup
gia dinh tir khi con nho. Luc dau thi cling cd theo
hoc thém, nhung dugc it 1au thi cudi ciing cling phai
bo, toi vé tu hoc thém. Moi 14, 15 tudi da phai vao
rimg kiém cui, hai mo. Khi 16n hon phai quay to,
dét vai, lam thué lam mudn cho nguot ta. Lai phai
cheo do doc ché hang trén song Pay va dua don
khach hanh huong trén sudi Yén ¢ chua Huong.
Tinh chi chau thi cr that tha nhu dém. Mot ngudi
xinh dep, dam dang, thao vat va nang long voéi gia
dinh nhu thé thi anh Hoi chau khong mé sao duoc.
Anh chau d3 chon dung ngudi roi dy a!

Thu néi mot mach. C6 bude lai ché Mo hdi nho:

- Chi Mo! Em néi nhu thé c6 dung khéng? Me
yéu thich chi cling la ¢ nhiing dire tinh do day. Me
ctr nhac bao v&i em nhu thé.

Mo clt nam tay Thu ma méu mao:

- Cam on em! Em lam chi cdm dong qua! Chi
cling quy bo me va cac em lam!.

Thu tré lai chd ngéi. To1 nhin Thi, nang voi dua
may ngon tay gat nhe giot nudc mat dang lan trén
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ma, nhin t61 guong gao cuoi. To1 quang tay qua vai
Thi bop nhe trén canh tay nang.

T6i rat ngac nhién vé cach cu xir cua Thu. T6i
ctr tuong Thu chi 13 mot ¢d con gai nha gidu, duogc
chiéu chudng va thich nghich ngom, bong dua.
Nhung khong, Thu qua that 1a mot ¢6 gai c6 y nghi
rat truong thanh va biét cu xur té nhi khi can. Nhimng
nhan xét cua Thu, éy cling chinh la nhan xét ctua
chung t6i vé Mo trong chuyén di choi chia Huong
may thang trudc dy.

Thay khong khi cua cau chuyén tinh “Hoi Mo”
da lang xudng, 6ng chi nha hang lai xin phép gidi
thiéu thém vai mén dic san 4m thye cta Ninh Binh.
T6i dang c6 cam tudng 6ng ta dang bi méo mo nghé
nghiép, thich noi vé nhitng mén an.

Cu Tur ciing tum tim cuoi nhung khong can ong.
Thay ong nhiét tinh va cling vi muén hiéu biét thém
vé noi cd d6 nay vé miat vin hoa am thyuc nén ching

t61 cling lang nghe 6ng ndi mot cach hét stc thanh
khan.

- Cac c¢6 cau da
thuong thac moén
com chay Ninh Binh
chua?

Khong doi ching
toi tra 101, Ong nodi
tiép:
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- Thi x4 Ninh Binh con ¢6 com chay von da noi
tiéng nhiéu nim. “Rugu ngon, com chay, thit d€” la
nhimg dic san noi day. Tuong truyén, com chay
Ninh Binh d4 c6 tir 1au, vao cudi thé ky thir 19 thi
phai, do mot thanh nién ngud1 Ninh Binh hoc dugc
ctia ngudi Hoa, nhung anh ta biét ché bién, lam da
dang huwong vi, phdm chét va phat trién n6 dén khip
moi noi tir Bic chi Nam.

Com chay Ninh Binh von n6i tiéng hon nhiing
noi khac nhd “nuéc x6t” chan com ciing xir dung
thit dé nui. Thit dé nuai it béo nén an khong ngan.
Gao lam com chay phai la gao tam thom, gao du,
nép huong... Com chay ngon phai c6 mau vang

Ruwou Kim Son Ruwou Kim Son voi thit dé

nhat, déu hat, don ma van déo, c6 mui thom. Dé tao
“xém”, ngudi ta phai dung ndi gang dé niu sao cho
bé day chay mong va tu boc. Huong vi dic biét cia
no 1a sy két hop giita miéng com chay va céc loai
thire an di kém. “Nude x6t” dn kém phai c6 vi cay,
thom, du d6 sanh dé ngdm vao miéng chay. Com
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chay dugc nguoi dan ban quanh niam, bat ké mua
dong hay mua he.

Ong chi nglng
mot chat, roi ong cho
biét Ninh Binh con
ndi tiéng nho nhﬁ’ng
mon khac nita, ong ké
tiép:

- Nem Yén Mac,
ruou Yén Lam, banh
da cho Long xuét x@r
tir huyén Yén M6 di dugc truyén tung.

Nem chua Yén Mac

Nem Yén Mac niu chdan nguoi
Ruwou bau tho tui mot doi tim nhau.

- Mam tép Gia Vién, bun moc Quang Thién,
rugu Kim Son, rugu can Nho Quan ciing la nhitng
dac san am thuc cua Ninh Binh.

- Oc nbi dugc
ché bién thanh nhicu
mon: hap ging, xao
s &t, tron goi... Thit
6c nui thi dai, don,
ngot. An 6¢ nudi thi
an ca con khong nén
b6 rudt. Oc ¢6 nhiéu
¢ xa Tam biép, Yén
M0, Nho Quan. Oc ¢6 nhiéu vao mua mua.
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Ong noi xong, chiing t6i déu vo tay tan thudng
va ngd y mong ngady mai tai ngd s€ dugc thuong
thirc nhirng moén an ma o6ng vura giodi thiéu.

Qua that Hoa Lu ndi riéng va Ninh Binh ndi
chung, nén van héa am thuc ¢ day rat phong phu, da
dang va c6 mdt sic thai hét strc dic biét, dic biét
nhat vi 1 nhitng san phadm dén tir nhimg ring nai da
va canh déng chiém nudc ménh mong.

Ong cha nha hang goi ngudi 1én don dep va dem
trai cay 1én dé an trang miéng. Nhitng phong banh
dau xanh va banh khao Hai Duong ndi tiéng ciing
dugc dem 1én véi nhitng binh tra man sen dé moi
nguoi cung thudng thirc dudi anh tring da bat dau
nho 1én khoi “cay sao”. Ong chu nha hang ciing xin
phép rat lui.

Nhitng cau chuyén van tiép tuc nd ran. Tir trén
san thuong cua ngdi nha hai tang, ching t6i c6 thé
nhin thdy mot khoang 16n cua thi xa Ninh Binh.
Thanh phé duoc xay dung tir lau doi va ¢ gan khu
c0 d6 xua nén thuong 1a nhitng ngdi nha mot ting
¢ kinh.

Cu Tir yéu cau cho diéu chinh 4anh sang dén
“mang-song” nho thém nita, cang nho cang tot dé
moi nguoi cung dugc thuong thirc anh sang trang.
Cu no1 lam nhu the chung t6i dé c6 thé muong
tugng va dé “tré v&” v6i thoi thanh binh cta nhimg
nim xua chua c6 nén vin minh co gi¢i xdm nhap
Hoa Lu.m
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